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Markétu jsem poznala nékdy ptfed tfemi lety. Hned pfi prvnim setkdni jsme zjistily, kolik mame
spole¢nych zndmych a témat. Cim déle Markétu zndm a hloubé&ji poznavam, tim vice si uvédo-
muji, kolik oblasti a ¢innosti tato Zena dokaze ve svém zivoté propojovat. Domluvily jsme se,
Ze rozhovor pojmeme jako podzimni prochazku po Petfiné. Hodinu jsme se prochazely mezi
padajicim listim, celou Prahu mély pfed sebou jako na dlani a povidaly si. Bylo to par dni pted
dalsim nouzovym stavem a vlastné jsme nevédély, co nds od dalsiho tydne ¢eka... Rozhovor
jsme v novém roce jesté aktualizovaly.

32| Pravy domaci ¢asopis



Markét, jak té vSechny ty koronavirové zmény ovliviiuji?
Na rok 2020 jsem méla smély plan, Ze budu méné pracovat
na po¢itaci a budu vice s lidmi. Méla jsem naplanované
exkurze a semindfe po celé republice. Ubrat ¢as na socidlnich
sitich, méné e-maild, méné psani a vice osobnich setkdni

a konzultaci.

Ale stal se asi spi$ opak, vid?

Korona mé jesté vice pfipoutala k pocitadi. Fair & Bio prazir-
na, socidlni podnik, ktery jsem spoluzalozila, si potfebovala
zajistit udrzitelnost v dobé krize. Stravila jsem proto nad
kompem mnoho hodin denné. Nastésti jsem ale v 1ét& néco

z ptivodniho pldnu pfece jen uskute¢nila. Vydala jsem se

na celorepublikovou tour, pti které jsem navstivila envi-
ronmentdlni socidlni podniky téméf ve viech krajich Cech

a Moravy. Od severoceské Mydlarny Koukol a Jizerské Levan-
dulovny pfes jiho¢eskou Mafiz po Centrum Veronica Hostétin
v Bilych Karpatech.

Rikas, Ze se zabyvas socidlnim podnikanim. To jsou tedy
podniky, které zaméstnavaji lidi s néjakym znevyhodnénim
a soucasné ma jejich é¢innost pozitivni spolecensky a envi-
ronmentalni dopad?

Socidlni podniky fesi spolec¢enské problémy: bud socidlni, en-
vironmentalni anebo oba dva dohromady. S kolegy z Tematic-
ké sité pro socidlni ekonomiku (TESSEA) se uz roky snazime
roz§ifit vnimdni socidlniho podnikani u nds. Do neddvna se
tim rozumélo hlavné zaméstnavani zdravotné postizenych
lidi. My ukazujeme vefejnosti, Ze tenhle typ podnikdni ma ne-
jen pozitivni socidlni dopad, ale také pfinos pro rozvoj mista,
komunitu, ptirodu a kvalitu Zivota viibec. Takovym podnikam
konzultuji nejen jejich rozvoj, ale i co délat v dobé koronaviru.

Jak koronavirus ¢eské socidlni podniky zvladaji?

Je to pro né slozitd doba, stejné jako pro nds vSechny. Vétsina
¢eskych socidlnich firem podnikd v gastro sféfe a s témi to
¢asto vypadd nevesele. Zaviené restaurace, kavarny, hotely,
neexistujici catering, zrusené kulturni akce, vylidnéné kance-
lafe. Tam vSude ptsobily a doddvaly svoje produkty. VétSina
socidlnich podnikt, podobné jako rodinné firmy, vykazuje
velkou vili udrZzet zaméstnance a hledaji nové cesty pro od-
byt, slychavam o velké podpote.

Jak tyto situace na lidi s postiZzenim vlastné piisobi?

Tieba lidi se zkuSenosti s duSevnim onemocnénim situaci
kolem koronaviru snasi dost §patné. Vyhrocené situace jim
spousti panické ataky a jsou hospitalizovani. Coz jim ale
paradoxné Skodi, protoZe nejvice jim svéd¢i pravé prace. Lidé
s mentdlnim postiZenim naopak vypadaji stabilnéji - tolik si
to totiZ nepfipousti.

Rikala jsi, Ze Fair & Bio praZirné se naroéné obdobi da¥i
zvladnout. Jakou jste zvolili strategii?

Udélali jsme fadu opatfeni, abychom jen freneticky neza-
chranovali. Celili jsme obrovskym propadim objednavek.
Vzdy jsme sazeli na osobni vztahy a prodej nazivo. Digitalni
prostfedi jsme moc nemuseli, jenZe od lotfiského jara se tam
presunul cely svét a my s nim. Zménil se charakter objed-
navek, museli jsme pfeorganizovat styl prace v provozovné
ionline. Véts$inu roku jsme v prazirné udrzovali pohodovou

Tym Fair&Bio prazirny

,Mo-corona” odzu. V8ichni jsme se hodné u¢ili a pfed Vanoci

si zazili iplnou e-shopovou smrst. Lidi prosté stale miluji
skvélé kafe a kupuji si ho domt. My jsme za ten zdjem vdééni.
A hura! Neopadd to ani po Novém roce.

Pfi tom vSem jsem si zac¢ala uvédomovat, jak moc ndm digita-
lizace negativné ovliviiuje Zivoty. VSichni jsme byli v korona
¢asech masivné zahndni do odlid$téného online prostoru.
Ano, internet zachratiuje podnikdni i pfisun véci a informaci
klidem, komunikujeme se svymi blizkymi, koukdme na filmy.
Jenze... jak bude ndas svét vypadat po ohromném skoku do di-
gitalu, kde je uz leccos v moci algoritmii a ne lidi? A jak jako
lidstvo v koronakrizi viibec obstojime?

Markét, ty jsi byla také soucdsti tymu, ktery se nékolik let
zabyval a utvafel vysi tzv. ,minimalni dastojné mzdy". Pfed-
loni jste pustili tento projekt do svéta. Stanovena ¢astka
vyvolala rozporuplné reakce. Je to tak?

Lidi u ndas jsou zvykli tvrdé pracovat za mdlo. My jsme ale
chtéli ukazat, na kolik korun v Cesku vyjde diistojny Zivot -
kolik mési¢né je potfeba na slusny standard pro domacnost.
Cekali jsme, ze reakce vetejnosti budou mnohem dramati¢-
t&j81. Na vypoctu jsme pracovali zhruba ¢tyti roky a ptisli
jsme s tim ve vhodné dobé. Pravda je, Ze koncept tzv. distojné
mzdy (¢esky ekvivalent k anglickému ,living wage”) je v ¢es-
kém kontextu novy a ne moc zndmy.

Ano, takZe pro nas vSechny to byla néjakd nové uréena
hodnota, se kterou si ted mnozi nevédi rady. Znamena to,

Ze kdyz na tuto éastku nedosdhnu, Ziju nediistojné? Anebo
Ze pracuji tak nekvalitné, Ze nejsem dostate¢né distojné
ohodnocena?

Lidi v Cesku znaji pojem ,priimérna mzda". To je ale statistic-
ky idaj a viibec neznamend, Ze vétSina z nds takovy piijem
md. Pak mame minimalni mzdu, a to je politicky vyjednand
¢astka v ramci tripartity - tedy mezi vladou, odbory a za-
meéstnavateli. Je to vZdy boj, dohaduji se o kazdou stokorunu.
My jsme si fekli, Ze nechceme zohlednovat ani jen statistiku,
ani politické vyjednavani, ale jasné a konkrétni potfeby lidi.
Minimdlni déistojnd mzda za rok 2020 vy$la pro mimoprazské
oblasti na 32 438 K¢ a v Praze bez pdr drobnych 38 000 K¢
hrubého za plny mési¢ni tivazek. Nechtéli jsme lidem nazna-
¢ovat, Ze pokud berou méné, tak neziji diistojné, a néjak je
stigmatizovat. Osobné to vnimam jako podnét, jak zacit hybat
s problémem nizkych mezd. Nikdo neptedpokladd, Ze ze dne
na den nastane zdsadni zména, dramatické zvySovani. Spis je
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to cesta, na kterou bychom se méli vydat a vzit na védomi, Ze
kromé& minimdlni a primérné mzdy je tu dalsi koncept, ktery
zrcadli potfeby lidi.

Jak jste k témto ¢islam dosli?

Rozdélili jsme vydaje na zakladni komponenty - potraviny,
bydleni, oble¢eni, dopravu, zdravi, ale patti sem i kultura,
volny ¢as, vzdélani, telekomunikace a ispory. Vychdzeli jsme
z redlné spotfeby, kterou sleduje tzv. statistika rodinnych uctq,
a zaroven z aktudlnich cen. Findlni ¢dstka zahrnuje nejnutnéj-
§i potfeby. A je nutné zduraznit, Ze nejde jen o potfeby jedince,
ale dvou osob - tfeba ditéte nebo dalsi osoby ve stejné domac-
nosti (napf. starsiho ¢lovéka v péci). Vice se doctete na webu
(www.dustojnamzda.cz), kde je ndzorné vidét, jak jsme k jed-
notlivym ¢islim za dané polozky dosli a jak jsme urcovali,

co je standard. Ze to znamend tfeba jednou za mésic si zajit
do kina nebo na jidlo v restauraci, o jaky zptisob bydleni ¢i
dojizdéni do prace se jedna.

To je, myslim, dost tézka otdzka a asi velmi subjektivni
pohled.

Byly to slozité debaty. Vezmeéte si zdravi a kvalitu potravin
anebo to, Ze Zeny maji jiné potfeby nez muzi. Nebo otazku,
jestli ma byt spotfeba ekologicka, udrzitelnd a podobné.

Ke konci kazdého roku by mélo dojit k aktualizaci a ¢astka se
zvysi. VSichni ostatné vidime, jak se ndklady na Zivot zvysuji.

MEé jesté zajimd, k éemu tento udaj slouzi. Jednak je to né-
jaky ukazatel pro mé. Ale jesté vic si myslim, Ze by to méla
byt informace pro zaméstnavatele, tedy lidi, ktefi vysi platu
urcuji.

Markéta a indické
sbéracky odpadu

Se studenty
univerzity
v Mumbai
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Je to dulezity idaj pro obé strany - jak pro zaméstnance, tak
pro zaméstnavatele a ur¢ité i pro politiky. Ona byla u nds
dlouho drzena uméle minimdlni mzda kolem 8 000 K¢ a az
nedavno se zacala zvedat. Je to ur¢ité podnét pro zameéstna-
vatele, aby si uvédomili, co znamend levnd prace a Ze je tteba
mzdy opravdu navySovat. Mluvi se o tom, Ze koupéschopnost
Cecht: je nizka, coz je pravé vytvateno nedostate¢nym
finanénim ohodnocenim. Na zminéném webu jsou pfibéhy
konkrétnich lidi, ktefi pracuji na plny uvazek, maji dobrou,
respektovanou praci, a dokonce té minimalni distojné mzdy
i dosdhnou, ale stejné Ziji dost nadoraz a nic moc navic neu-
Setfi. Duistojny standard neni Zddné rozhazovani ani luxus. Je
to tfeba mozZnost vytvotit si rezervy - i spofeni by meélo byt
brdno jako zdkladni potteba.

J) Myslim, Ze mnoho zZen
Zije muzskym zptuisobem,
zacaly s muzi soupeftit, bojovat
a snazi se jim vyrovnat
ve vykonnosti aZ neprirozenym,

odlidsténym zptisobem.

Ted se nachdzime v obdobi, které je velmi vyhrocené, a my-
slim, Ze se ukazuje, Ze mit néjaké iispory je pro mnohé zcela
zasadni.

Koronakrize nam jasné ukazuje nerovnosti mezi lidmi, pfesto-
Ze se u nds stale dokola omilalo, jak jsme rovnostaiska zemeé.
Jisté, takové rozdily jako v fadé jinych zemi tu nemame, ale
nizkoptijmovost a socidlni nerovnost se nyni citelné odkryly.

S tim souvisi i dal$i bod, ktery uz jsme lehce zminily, a k té
otazce nizkopiijmovosti urcité patti, a tim je téma - Zeny.
Ty se vénujes$ tématu Zen obecné, Zenskym pravim, Zenam
v podnikani a vedeni firem.

Ja jsem se k tématu Zen a jejich prav dostala pfi svych
dlouhodobych misich na Blizkém vychodé, v Palestiné a Af-
ghédnistanu. Pracovala jsem tam se Zenami v ramci rozvojové
spoluprdce. V téchto zemich to bylo ptfirozené, protoze jsem
jako Zena automaticky $la pracovat s Zenami. Muzi tam s nimi
pracovat z kulturnich a ndboZenskych divodt nemohli. Od-
tamtud mam neuvétitelné pfibéhy a dodnes i vztahy na dal-
ku. Casto jsem viibec nechapala, jak to viechno tamni zeny
zvladaji. Nejdrsnéjsi to bylo v Afghdnistanu, kde Zije spousta
vdov. S nimi jsem pravé pracovala a spole¢né jsme hledaly
moznosti, jak v ndro¢nych podminkach uZzivit sebe a svoje
déti. To mé natolik ovlivnilo, Ze se uz od té doby divam jinyma
o¢ima i na nasi spole¢nost.

V jakém smyslu se tviij pohled zménil?

silném patriarchdtu. A nemyslim tim, Ze to vytvafi jen muzi.
Myslim, Ze mnoho Zen Zije muzskym zptisobem, zac¢aly s muzi
soupefit, bojovat a snazi se jim vyrovnat ve vykonnosti az ne-
ptirozenym, odlidSténym zptisobem. To se mi nelibi. Podle mé
vzdy spole¢nosti nejvice prospiva, kdyz muzi a Zeny vzajemné
spolupracuji a podporuji se. A kazdy vyuziva svych pfednosti,
které ma. A neni dobré ani tikat, Ze ted je patriarchat, a tak by
meél byt naopak matriarchat, a Ze to bude lepsi.

Markét, ja bych jesté rdda vice rozvinula tvoje cestovani. Ty
jsitoho pracovné i osobné procestovala hodné. Jaka byla
tva zdsadni cesta?



Fair&Bio praZirna
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Ta zdsadni je vzdycky ta prvni. A pro mé to bylo v ¢ervenci
1990, kdy mé rodice posadili na vlak Praha-Curych. Bylo to
na hlavnim nadrazitady v Praze a méla jsem za sebou prvni
ro¢nik gymnadzia. V pase jsem méla viza, protoze tehdy jesté
platila vizova povinnost, a jela jsem.

Tak to byl asi docela odvazny krok, mlada holka z vychodu
sama do svéta...

Za svoji prvni cestu vdééim mamé, kterd byla vzdycky

do svéta. Méla uz tehdy zkuSenosti s cestovdnim a pobytem
v zahrani¢i ze Sedesdtych let. Coby studentka francouzstiny
filozofické fakulty totiZ studovala, pfedtim nez se v roce 68
zaviely hranice, rok na Sorbonné. TakZe neméla strach. Celé
nase severoceské méstecko se kfizovalo, ale oba mi rodice
byli v pohodé.

Co ti tahle prvni cesta dala?

Ve Svycarsku na mé éekali zndmi, u kterych jsem ve fran-
couzskych Alpach pobyvala. Samoziejmeé jsem méla trochu
strach, ale ta cesta pro mne byla formujici. Hodné jsem se tam
otrkala, jednak jazykoveé a jednak jsem si udélala pfedstavuy,
jak vypada ,zdpad”. Byla to smés fascinace, ale zarovet i nepo-
chopeni. Vzpomindm si, Ze uz tenkrat jsem nerozumeéla, pro¢
na okraji mésta v polich stoji obrovské komplexy hypermar-
ket a ndkupnich center. UZ tenkrdt mi to pfislo prosté moc.

A jaké pak nasledovaly dalsi cesty?

Na konci devadesatek jsem odjela do Jeruzaléma, byla to
moje prvni cesta mimo Evropu a to bylo néco! Misto, kde se ti
na jednom kilometru ¢tvere¢nim setkdvd islam, kiestanstvi

a judaismus v téch nejryzejsich a nejextrémisti¢téjsich a sou-
¢asné i nejkrdsnéj$ich podobdch. A vSude kolem poust. Mys-
lim, Ze tahle zkuSenost mé ptipravila na cely svét. Jeruzalém
povazuji za sviij druhy domov, i kdyZz jsem tam uz dlouho ne-
byla. Dokonce jsme tam jeli s muZzem na nasi svatebni cestu.

A vy jste pak spolu odjeli na dalsi cestu, tentokrat do USA.
Jak jsito prozivala tam?

Muz mél moznost odjet do USA v ramci Fulbrightova stipen-
dia a jd jela vroce 2010 s nim. Z této skoro ro¢ni cesty pak
vznikla jeho kniha o Kubé a studené vdlce. Jmenuje se ,Jak se
zbavit Castra” a vysla asi tyden poté, co zemfel Fidel Castro.
TakZe se to docela zajimaveé seSlo. Kniha uz byla vytisténa,
na obalku se jesté stihlo doplnit ,neddvno zemfely". Pro mé
byl ten rok v USA takové studijni volno.

Jak se travi studijni volno?
Kromé vlastniho dopliiovani znalosti jsem se vénovala vyzku-
mu spolu s muzem. Jezdili jsme po univerzitdch, archivech
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a knihovnach. Byla to velkd zkuSenost, drZela jsem v ruce
razné tajné depese, takové ty archivni ,top secret” materialy

o valce ve Vietnamu, o Kubg, o atentdtu na Kennedyho, o mno-
ha vécech... Pro mé to bylo ohromné fascinujici. Lidé se mé
ptali: Ty jsi chodila do knihoven, to byla nuda, co? Ale pro mé
to naopak bylo veliké dobrodruzstvi. A pak jsme méli i dost
¢asu na cestovani. TakZe jsme projeli ¢ast vychodniho pobfezi
USA, byli jsme v Mexiku a v dal$ich ¢dstech Ameriky. Vidéli
jsme tam hodné dopadd ekonomické krize. V roce 2010 to tam
bylo hodné znat a ja se tim tématem zac¢ala detailnéji zabyvat.
A to byla pro mé tfeti zasadné formujici cesta. Jednak proto,
Ze byla hodné dlouhd, a jednak proto, Ze to nebyla dovolena,
ale opravdu jsme tam Zili. Bydleli jsme na Floridé, coZ je
samoziejmé nadherny kout USA, ale i problematicky. Je to
etnicky nejsegregované;jsi stat s obrovskymi nerovnostmi.
Zije tam mnoho velice bohatych lidi, ale jsou tam i extrémné
chudé oblasti. My o tom psali ¢ldnky do Nového prostoru

a ¢asto jsme se zabyvali ekonomickymi otdzkami. A ve mné
se v té dobé utvrdilo, Ze tohle vSechno je velky prii$vih, a s tim
pocitem jsem se vratila zpatky.

A jak té tahle zkuSenost tedy ovlivnila v dal§im Zivoté? Ten
rok zivota jinde ¢lovéka asi dost zméni...

Jsem plivodné vystudovand ucitelka angli¢tiny a tomu

jsem se vénovala pfes sedmnadct let. U¢ila jsem dospélé
studenty v jazykovych kurzech, ve firmdch i individualné.

Po navratu jsem s tim ale musela tplné seknout. U¢ila jsem
lidi ve velkych mezindrodnich korporatech a na vysokych
pozicich a pfestalo mi to ddvat smysl. Pro¢ ja je mam ucit
jazyk, kdyZ oni pak s tim jazykem tady budou délat néco v nas
neprospéch? Utila jsem feditele, generdlni manazery a CEQ,
ale uz jsem nechtéla ptispivat k budovani jejich schopnosti.
Tak jsem pfesla do neziskové sféry. Pfedtim jsem pracovala
ve sdruZeni Berkat, které se zabyvalo uprchliky a pomahalo
lidem postizenym valkou, vénovala se rozvojové spolupraci
v Afghdnistanu, o ¢emz uz jsme hovotily. A to mé dovedlo

k socidlni ekonomice.

J) Mné to prosté musi davat smysl
a zapadat do sebe. A potrebuji
k Zivotu nové véci a dobrodruzstvi. //

V té dobé se tedy zrodil ndpad na Fair & Bio prazirnu?

Fair trade mi byl velmi blizky, protoZe jsem znala podminky
v zemich globalniho Jihu. Jsem totiZ jedna z mala v ¢eském
fairtradovém hnuti, kdo tam skute¢né zil. Védéla jsem, jak to
tam chodi a jak tam funguje (a nékdy i nefunguje) rozvojova
spolupréce. Zila jsem dva roky v Izraeli a Palesting, mnoho-
krat jsem navstivila Egypt. Tydny jsem travila v Turecku, Ira-
nu, Syrii, Jorddnsku anebo Indii. Rozuméla jsem, o co ve fair
trade jde - dtistojna prace, zdkaz détské prace, dlistojny Zivot.
To uz jsem vSechno méla naciténé. A odtud uz byla kratka
cesta k tomu, co d&ldm u nés v Cesku.

A jak to pokracovalo ddle?

Casta vytka vucéi fair trade je, Ze se zabyvame nékym na dru-
hém konci svéta. JenZe to Casto fikaji lidé, kterym jesté
nedochdzeji souvislosti. Svét je totiz opravdu globalizovany:.
Jsme spolu propojeni a v8ichni jsme si mnohem bliz, nez jsme
si mysleli. Pravé ted v dobé koronavirové to jasné vidime. Ale
v nécem jsme kritikim museli dat i za pravdu. Kritizovali, Ze
fairtradové vyrobky se dovdZi a nevyrabi se u nds. Proto vzni-
kl napad prazirny, aby ten findlni produkt - prazend kava -
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vznikal tady a dovdzela se jen surovina. A soucasné jsme oba
koncepty podnikdni v ciziné i u nas chtéli propojit.

Co to pfesné v praxi znamenalo?

Fairtradové hnuti funguje na principu spoluprace. Vétsina
fairtradovych péstitelt se sdruzuje v druzstvech. Je to pti-
rozeny model, ktery samoziejmé& nema nic moc spole¢ného

s byvalym rezimem, jak si mnoho lidi v Cesku potad mysli.
Musime si uvédomit, Ze druzstevnictvi ve skute¢nosti vzniklo
zhruba v poloviné 19. stoleti v Anglii a sem do ¢eskych zemi
se tento koncept pfenesl dost brzy. Ostatné pfed chvili jsme
§ly kolem petfinské lanovky a ta vznikla ptivodné také jako
druzstvo! Do zemi globdlniho Jihu druZstevnictvi ptislo

s dekolonizaci po druhé svétové valce, kdyz zacaly jednotlivé
zemé ziskdvat nezdvislost. Byl to pro né pfirozeny model,
protoZe tam jsou zvyKkli Zit vic komunitné. A i nase Fair & Bio
prazirna je druZstevni.

A jesté jste do celého projektu zahrnuli to téma znevyhod-
nénych lidi.

Ano, fekli jsme si, Ze tam pfiddme i socidlni aspekt, abychom
podporovali také znevyhodnéné lidi tady u nas. Pivodné
meéla byt naSe prazirna v Brandyse nad Labem, protoze tam
plisobi poskytovatel socidlnich sluzeb Vyssi Hradek. Staral se
o téméf stovku osob se zdravotnim postizenim, které v ramci

Na stopu v pousti k Mrtvému mofi




své transformace vyvedl z ustavniho bydleni do chranénych
a asisten¢nich byt v Brandyse a okoli. My jsme se s nimi
propojili a vzesla z toho pottfeba tyto lidi nékde zaméstnat.
Prdce v prazirné je pro né vhodnd. Potfebuji pomalé tempo,
rutinni praci bez stresu, maly, ptijemny, klidny provoz a tohle
vSechno jsme spliiovali. Fair & Bio prazirna se pfed sedmi
lety rozjela v nedalekém Kostelci nad Labem, kde jsme nasli
vhodné prostory.

TakzZe jste si vzdjemné pomohli a vy$li vstfic. Krdsné se to
potkalo.

A nejen to. Mné se to v tu chvili vSechno propojilo - z globdl-
niho pohledu i tady u nds. Propojila se mi témata ekonomicka
i ekologickd, stejné jako téma Zen. Diky fair trade totiZ mnoho
zen ziskalo dlistojnou praci, a navic jsem mohla za¢it pou-
kazovat na otdzky socidlniho podnikani. KdyZ tedy mluvim

o nasi prazirné, mizu mluvit o v§ech téchto tématech, o doda-
vatelskych fetézcich, o nerovnostech Jihu a Severu, protoze
zemé globalniho Jihu potfad slouzi jako dodavatelé levnych
surovin pro Sever. A zaroveii se dostdvas k dalsim tématam,
jako je dovadZené obleceni nebo elektronika. V ramci deindu-
strializace Evropy se produkce pfesunula do zemi globalniho
Jihu. Proto se tam zacalo mluvit o dstojné mzdé, o které jsme
se bavily pfed chvili.

Mné se libi, jak se ti vSechna tva témata propojila.

No jo, nejsi prvni, kdo mi to fika. Mné to prosté musi davat
smysl a zapadat do sebe. A potfebuji k Zivotu nové véci a dob-
rodruzstvi.

Byla jsi akéni od malicka?

Détstvi jsem prozila na upati Luzickych hor. Vénovala jsem se
sportu, lezeni po skaldch, béhani orienta¢niho béhu, pravod-
cem v tomhle mi byl mdj tdta. Uzivala jsem si ptirody plnymi
dousky. A zdroven si ,uzivala’ i malomeésta, kde se jinakost
nenosi, protoZe jsi pod drobnohledem. Je tam jasné vidét, ze
jsijind. A myslim, Ze v tom mém rebelstvi mé hodné podporo-
vala i moje mama. To ona mé s sebou brala i na neptistupné
filmy, aby méla jistotu, Ze budou hrat (v naSem méstecku

kino hralo od dvou lidi). A mimochodem, mdma mé naucila
pit kafe, a to v docela nizkém véku. Myslim nékdy na konci
zdkladky. Aby si ho méla s kym dat (a probrat ty filmy). Vatila
mi slabého turka.

TakZe vlastné uz formovala tvoji budouci profesi.
Naprosto, a ja to vSude vypravim. Oba mi rodice silné ovlivnili
muj vztah ke svétu. Pfiméli mne ke studiu jazykti nad rdmec
toho, co jsme se u¢ili ve $kole. Byli to oni, ktefi mé nékam
vypustili samotnou, dali mi ddvéru. Mdma ucdila angli¢tinu,
rustinu, francouzstinu a vSechny ty jazyky mé naucila mit
rada. Byl to pro mé obrovsky benefit, ktery jsem mohla pti
cestovani vyuZzivat. Souc¢asné mi ¢asto vypravéla o svych
zazitcich z Francie, ¢imz mi hodné otevirala o¢i. Celd rodina
z maminy strany byla hodné oteviend, také ji v osmnacti
sbalili kufr a poslali ji na studia do PafiZe. Beru to jako
néjakou nasi rodinnou tradici, jsme prosté cestdm otevieni.
Tata i mama se mnou taky pfed dvaceti lety procestovali kus
Blizkého vychodu.

Markéta Vinkelhoferova

Zcestovala ¢inorodd Zena z Luzickych hor, znalkyné
socidlnich podnikt a milovnice dobré kavy.

Mimo jiné spoluzakladatelka Fair & Bio prazirny,
kterd zaméstnavd pfedevsim znevyhodnéné lidi.
Miluje toulky ptirodou i méstem, kvalitni filmy,
jidlo a vénuje se joze. Zije v Praze s historikem

a publicistou Jaroslavem Fialou.

Tak si fikam, jak jinak zakonc¢it nas rozhovor nez kavou.
Pfedpokladam, Ze si $alek vasi kavy davas pravidelné a Ze si
to hodné uzivas.

To vi§, Ze jo! J4 pfi piti kdvy zazivdm naprosty orgasmus. Bo-
huZel mi vétsi davky nedélaji zdravotné uplné dobfte, ale kaz-
dé rano ji pravidelné potfebuji. A to siji tedy vychutnavam.
Udélam si silny filtr nasi Guatemaly, jestli tady tedy mtzu
takhle udélat ,product placement” - je to svétle prazena uplné
bozikava... To je situace, kdy citim, Ze si néco umim uzit v ten
dany moment - takova ta pomalost, kdy si vychutnavas vani
a chut, a jak té kofein v jednu chvili nakopne.

A ja to vidim i tak, Ze mas v kazdém $alku kavy spojeni
vSech svych témat a ¢innosti, o kterych jsme spolu mluvily.
Ano, a v tu chvili jsem naprosto spokojend.

Kouknéte na:
www.fair-bio.cz
www.tessea.cz
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